
FUNDACIÓN DE PROFESIONALES ENFOCADOS 
A LA RECONSTRUCCIÓN SOCIAL    NIT: 900631966-1 

NOMBRE DEL AGENTE EDUCATIVO_____MERCEDES XIMENA SINSAJOA_ 
SERVICIO DE ATENCION____DIM_______________________________    
UNIDAD: MIS AMIGUITOS 
VEREDAD: EL VENADO  

INTENCIONALIDAD: A través del acompañamiento telefónico realizar el seguimiento del desarrollo de los niños y niñas teniendo en cuenta su rango de edad y 
su contexto donde viven. 

Nombre  
del usuario  

Características 
de la familia 

Fecha  del 
acompañamie
nto telefónico   

Prácticas   de 
cuidado y 
crianza  a 
trabajar  

Actividades  
orientadas  

Practica     Retos  Descripción 
del reto  

Observaciones  Solicitudes  de 
acompañamiento 
profesional   

IKHERSAM
UEL 
VILLOTA 
NAVARRO 
 

Niñ0 de 4meses 
de edad, se 
encuentra en 
etapa lactante, la 

cual convive 
junto a sus 
padres en la 
vereda el venado 
municipio del 
valle del 
Guamuez, se 
identifica familia 
con adecuada 
dinámica familiar, 
la cual hasta el 
momento niega 
afectaciones de 
salud o 
situaciones de 
riesgo. 

4DE JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 13 
generar 
experiencias para el 
disfrute del juego y 
la creación, la 
exploración y la 
literatura con niñas 
y niños desde la 
gestación. 

Orientar  a la madre  
de la importancia de 
generar experiencias 
significativas   

Para fortalecer la actividad la 
madre del niño debe invitar 
Asus integrantes del núcleo 
familiar que con viven con ella 
a realizar  la practica  

La 
media ton 

Para este reto 
necesitamos 
medias y 
otras prendas 
de vestir 

  

LESLY SARI 
NARVAEZ 
SANDOBAL 

Niña de 1 año 6 
meses de edad, 
la cual convive 
junto a sus 
padres en la 
vereda el venado 
municipio del 
valle del 
Guamuez, se 
identifica familia 
con adecuada 

4 DE JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 10 

acompañar el 
desarrollo de la 
autonomía de las 
niños y niñas  
-Se desarrollan 
ideas sobre la 
importancia de que 
los niños opinen en 

la familia. 

Se dialoga con la 
madre sobre la 
importancia de tener 
en cuenta al niño en el 
momento de tomar 
algunas decisiones en 
casa ya que esto le 
aumenta la autoestima 
al niño y lo hace sentir 

feliz. 
 

se invita a la familia  para que 

tenga en cuenta al niño en el 
momento de realizar algunas 
actividades en casa por 
ejemplo hoy le va a preguntar 
a su hijo que le gustaría comer 
y le realiza el delicioso plato 
que el desee para que 
compartan en familia. 

Buscando 
mi tesoro 
en casa 
con la 
ayuda de 

mis padres. 

Se motiva a la 
familia para 
que Con papel 
blanco hagan 
un avión  
Recordando los 
padres como 
se  
 hacían antes y 
enseñemos 
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dinámica familiar, 
la cual hasta el 
momento niega 
afectaciones de 
salud o 
situaciones de 
riesgo. 

a las niñas y 
niños a 
elaborarlos; 
animemos a 
todos en casa a 
hacerlos 
y a pintarlos 
con diferentes 
colores  
utilizando hojas 
desecas 
 

JUAN 
SEBASTIAN 
HIDROBO 

Niño, la cual 

convive junto a 
sus padres en la 
vereda el venado 
municipio del 
valle del 
Guamuez, se 
identifica familia 
con adecuada 
dinámica familiar, 
la cual hasta el 
momento niega 
afectaciones de 
salud o 
situaciones de 
riesgo. 

4 DE JUNIO DE 
2020 

. PRACTICA 3 
Asegurar que los 
niños y las niñas 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 

. Hablar con la madre 
sobre los cuidados de 
higiene personal que 
debe tener con su hijo 
para prevenir las 
enfermedades. 
 

Se motiva a la madre para que 
jugué con su hijo mediante 
canciones referente a los 
hábitos de higiene personal 
con el fin de que el niño se le 
facilite el aprendizaje de las 

 
¿Qué 
vamos a 
comer hoy 

Se invita a la 
familia a que  
creen un 
cuento en una 
hoja de block 
referente al  
almuerzo que 
compartieron 
en familia el 
cual le deben 
dibujar algunas 
verduras al 
incluirlas en el 
cuento 

  

 
YOSELYN 
YAJAIRA 
CHAPUESG
AL CUARAN 
 
 
 
 

Niña, la cual 

convive junto a 
sus padres en la 
vereda el venado 
del municipio del 
valle del 
Guamuez, se 
identifica familia 
con adecuada 
dinámica familiar, 
la cual hasta el 
momento niega 
afectaciones de 
salud o 

4 DE JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 14: 

Vivir interacciones 
sensibles y 
acogedoras con 
niñas y niños desde 
la gestación 
 
Desarrollar ideas a 
través de canciones 
y afecto en el niño 
 Mediante gestos y 
caricias y juegos y 
lecturas de cuentos 
a través de 

imágenes. 

. Dialogar con la 
madre sobre la 
importancia y los 
beneficios que tiene 
tener contacto con él 
bebe en el cual 
creamos lasos 
afectivos. 
 

Se motiva a la madre para  
Colocar   el rostro del bebé, 
frente al espejo y mientras le 
hablamos llamando su 
atención, se moverá a ambos 
lados de la carita del niño 

Sonidos de 
las cosas 

Frente al 
espejo, coger al 
niño o niña en 
brazos de 
forma que 
puede verse 
fácilmente. El 
adulto se 
inclinará a un 
lado 
apareciendo y 
desapareciend
o de la visión 
dela niña en el 
espejo, 
llamándole 
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situaciones de 
riesgo. 

para que 
intente buscar 
su imagen. 

 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nombre  
del usuario  

Características 
de la familia 

Fecha  del 
acompañamie
nto telefónico   

Prácticas   de 
cuidado y 
crianza  a 
trabajar  

Actividades  
orientadas  

Practica     Retos  Descripción 
del reto  

Observaciones  Solicitudes  de 
acompañamiento 
profesional   

JAMES 
GABRIEL 
BOTINA 
MUCHACH
ASOY 

. Niño, el cual 

convive junto a 
sus padres en la 
vereda el venado 
del municipio del 
valle del 
Guamuez, se 
identifica familia 
con adecuada 
dinámica familiar, 
la cual hasta el 
momento niega 
afectaciones de 
salud o 
situaciones de 
riesgo 

4 DE JUNIO DE 
2020 

. PRACTICA 3 
Asegurar que los 
niños y las niñas 
reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 

Hablar con la madre 
sobre los cuidados de 
higiene personal que 
debe tener con su hijo 
para prevenir las 
enfermedades. 

Se motiva a la madre para que 
jugué con su hijo mediante 
canciones referente a los 
hábitos de higiene personal 
con el fin de que el niño se le 
facilite el aprendizaje de las 

Qué 
vamos a 
comer hoy 

. Se invita a la 
familia a que  
creen un 
cuento en una 
hoja de block 
referente al  
almuerzo que 
compartieron 
en familia el 
cual le deben 
dibujar algunas 
de las verduras 

  

ANDRES 
FELIPE 
ANGULO 

. Niño, el cual 

convive junto a 
sus padres en la 

4 DE JUNIO DE 
2020 

. PRACTICA 3 

Asegurar que los 
niños y las niñas 

. Hablar con la madre 
sobre los cuidados de 
higiene personal que 

Se motiva a la madre para que 
jugué con su hijo mediante 
canciones referente a los 

Qué vamos 
a comer 
hoy 

Se invita a la 
familia a que  
creen un 
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vereda el venado 
del municipio del 
valle del 
Guamuez, se 
identifica familia 
con adecuada 
dinámica familiar, 
la cual hasta el 
momento niega 
afectaciones de 
salud o 
situaciones de 
riesgo 

reciban los 
cuidados 
necesarios para 
una buena salud 

debe tener con su hijo 
para prevenir las 
enfermedades. 

hábitos de higiene personal 
con el fin de que el niño se le 
facilite el aprendizaje de las 

cuento en una 
hoja de block 
referente al  
almuerzo que 
compartieron 
en familia el 
cual le deben 
dibujar algunas 
VERDURAS. 

ANGELA 
VIVIANA 
RAMIREZ 

Madre gestante 
convive junto a 
su hija  en la 
vereda el venado 
del municipio del 
valle del 
Guamuez, se 
identifica familia 
con adecuada 
dinámica familiar, 
la cual hasta el 
momento niega 
afectaciones de 
salud o 
situaciones de 
riesgo 

04DE JUNIO DE  
2020 

. PRÁCTICA 8  

Tomar medidas 
adecuadas para 
tener agua segura 
para el consumo y 
aseo personal 

  Beber agua durante 
el embarazo, es 
importante para que el 
cuerpo de la mujer 
combata la 
deshidratación, una 
complicación severa 
que puede afectar al 
correcto desarrollo del 
cerebro del feto. 
Además, beber 2 litros 
de agua al día es muy 
beneficioso para evitar 
la retención de 
líquidos propia del 
periodo de gestación 

 Se motiva a la madre 
gestante que salga a caminar 
y explore por el lugar de su 
vivienda  seguidamente se 
dirija hacia su vivienda y  se 
prepare un delicioso jugo de 
naranja 
 
 
 
 

 

 
Reto 
elaborar 
una 
cartelera 
con un 
tema 
relacionado 
al cuidado 
del agua 

 La actividad 
consiste en 
realizar el 
mensaje como 
ejemplo. el 
agua  debemos 
cuidar, para 
sanos siempre 
estar 

  

ELYN 
HUMBERTO 
ALVAREZ 

Niño, la cual 

convive junto a 
sus padres en la 
vereda el venado 
del municipio del 
valle del 
Guamuez, se 
identifica familia 
con adecuada 
dinámica familiar, 
la cual hasta el 
momento niega 
afectaciones de 
salud o 

5DE JUNIODE  
2020 

PRACTICA 10 
acompañar el 
desarrollo de la 
autonomía de las 
niños y niñas  
-Se desarrollan 
ideas sobre la 
importancia de que 
los niños opinen en 
la familia. 

. se dialoga con la 
madre sobre la 
importancia de tener 
en cuenta al niño en el 
momento de tomar 
algunas decisiones en 
casa ya que esto le 
aumenta la autoestima 
al niño y lo hace sentir 
feliz 

  
se invita a la familia  para que 
tenga en cuenta al niño en el 
momento de realizar algunas 
actividades en casa por 
ejemplo hoy le va a preguntar 
a su hijo que le gustaría comer 
y le realiza el delicioso plato 
que el desee para que 
compartan en familia. 

Buscando 
mi tesoro 
en casa 
con la 
ayuda de 
mis padres. 

Se motiva a la 
familia para 
que Con papel 
blanco hagan 
un avion  
Recordando los 
padres como 
se  
 hacían antes y 
enseñemos 
a las niñas y 
niños a 
elaborarlos; 
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situaciones de 
riesgo 

animemos a 
todos en casa a 
hacerlos 
y a pintarlos 
con diferentes 
colores  
utilizando hojas 
secas. 

EMILY 
MILEY 
GONZALEZ 

Niña, la cual 

convive junto a 
sus padres en la 
vereda el venado 
del municipio del 
valle del 
Guamuez, se 
identifica familia 
con adecuada 
dinámica familiar, 
la cual hasta el 
momento niega 
afectaciones de 
salud o 
situaciones de 
riesgo 

5 DE JUNIODE  
2020 

PRACTICA 9 
 
Tomar medidas 
adecuadas para 
prevenir accidentes 
en el hogar 
(buscando el 
tesoro) 
 

conversar con la 
familia acerca de los 
riesgos que se pueden 
encontrar en el hogar 
frente a la prevención 
de accidentes, tener 
en cuenta los riesgos 
que puede tener la 

Elaborar en familia un mapa 
donde ubiquemos los riesgos 
de accidentes que existen en 
casa. 
 
 

Reto 
elaborar un 
teléfono 
con vasos 
desechable
s 

Al realizar esta 
actividad  le 
colocamos el 
nombre 
llamadas de 
emergencias. 
en una hoja de 
blok 
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Nombre  
del usuario  

Características 
de la familia 

Fecha  del 
acompañamie
nto telefónico   

Prácticas   de 
cuidado y 
crianza  a 
trabajar  

Actividades  
orientadas  

Practica     Retos  Descripción 
del reto  

Observaciones  Solicitudes  de 
acompañamiento 
profesional   

SHARIT 
SOFIA 
CAPERA 
 

. Niña, la cual 

convive junto a 
sus padres en la 
vereda el venado 
del municipio del 
valle del 
Guamuez, se 
identifica familia 
con adecuada 
dinámica familiar, 
la cual hasta el 
momento niega 
afectaciones de 
salud o 
situaciones de 
riesgo 

05 DE JUNIO DE 
2020 

. PRACTICA 9 
 
Tomar medidas 
adecuadas para 
prevenir accidentes 
en el hogar 
(buscando el tesoro 

. conversar con la 
familia acerca de los 
riesgos que se pueden 
encontrar en el hogar 
frente a la prevención 
de accidentes, tener 
en cuenta los riesgos 
que puede tener la 

Elaborar en familia un mapa 
donde ubiquemos los riesgos 
de accidentes que existen en 
casa 

Reto 
elaborar un 
teléfono con 
vasos 
desechables 

. Al realizar 
esta actividad  
le colocamos el 
nombre 
llamadas de 
emergencias. 
en una hoja de 
blok  

  

JHOAN 
ANDRES 
MUÑOZ 
ACOSTA 

Niña, la cual 

convive junto a 
sus padres en la 
vereda el venado 
del municipio del 
valle del 
Guamuez, se 
identifica familia 
con adecuada 
dinámica familiar, 
la cual hasta el 
momento niega 
afectaciones de 
salud o 
situaciones de 
riesgo 

05 DE JUNIODE 
2020 

PRACTICA 10 

acompañar el 
desarrollo de la 
autonomía de las 
niños y niñas  
-Se desarrollan 
ideas sobre la 
importancia de que 
los niños opinen en 
la familia 

. se dialoga con la 
madre sobre la 
importancia de tener 
en cuenta al niño en el 
momento de tomar 
algunas decisiones en 
casa ya que esto le 
aumenta la autoestima 
al niño y lo hace sentir 
feliz 

se invita a la familia  para que 
tenga en cuenta al niño en el 
momento de realizar algunas 
actividades en casa por 
ejemplo hoy le va a preguntar 
a su hijo que le gustaría comer 
y le realiza el delicioso plato 
que el desee para que 
compartan en familia. 

Buscando mi 
tesoro en casa 
con la ayuda de 

mis padres. 

Se motiva a la 
familia para 
que Con papel 
blanco hagan 
un avion  
Recordando los 
padres como 
se  
 hacían antes y 
enseñemos 
a las niñas y 
niños a 
elaborarlos; 
animemos a 
todos en casa a 
hacerlos 
y a pintarlos 
con diferentes 
colores  
utilizando hojas 
secas 
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THIAGO 
EMANUEL 
GOMEZ 
MARINEZ 

. Niña, la cual 

convive junto a 
sus padres en la 
vereda el venado 
del municipio del 
valle del 
Guamuez, se 
identifica familia 
con adecuada 
dinámica familiar, 
la cual hasta el 
momento niega 
afectaciones de 
salud o 
situaciones de 
riesgo 

05 DE JUNIO DE 
2020 

 
PRACTICA 10 
acompañar el 
desarrollo de la 
autonomía de las 
niños y niñas  

-Se desarrollan 
ideas sobre la 
importancia de 
que los niños 
opinen en la 
familia 

 se dialoga con la 
madre sobre la 
importancia de tener 
en cuenta al niño en el 
momento de tomar 

algunas decisiones 
en casa ya que esto 
le aumenta la 
autoestima al niño y 
lo hace sentir feliz 

 se invita a la familia  para que 
tenga en cuenta al niño en el 
momento de realizar algunas 
actividades en casa por 
ejemplo hoy le va a preguntar 

a su hijo que le gustaría 
comer y le realiza el delicioso 
plato que el desee para que 
compartan en familia. 

  
 
Buscando mi 
tesoro en casa 
con la ayuda de 
mis padres 
 
 

Se motiva a la 
familia para 
que Con papel 
blanco hagan 
un avion  
Recordando los 
padres como 
se  
 hacían antes y 
enseñemos 
a las niñas y 
niños a 
elaborarlos; 
animemos a 
todos en casa a 
hacerlos 
y a pintarlos 
con diferentes 
colores  
utilizando hojas 
secas 

  

 
 

 
 
 
ALBA 
ANDREA 
GUERRON 

Madre gestante 
con vive con su 
familia en la 

vereda el venado 
del municipio del 
valle del 
Guamuez, se 
identifica familia 
con adecuada 
dinámica familiar, 
la cual hasta el 
momento niega 
afectaciones de 
salud o 
situaciones de 
riesgo 

05DE JUNIO DE 
2020 

PRACTICA 9 
 
Tomar medidas 
adecuadas para 
prevenir accidentes 
en el hogar 
(buscando el 
tesoro) 
 

conversar con la 
familia acerca de los 
riesgos que se pueden 
encontrar en el hogar 
frente a la prevención 
de accidentes, tener 
en cuenta los riesgos 
que puede tener 
dentro de su vivienda 

Elaborar en familia un mapa 
donde ubiquemos los riesgos 
de accidentes que existen en 
casa. 
 
La gestante cuida de su 
integridad y la del bebé con la 
ayuda de la familia 

Reto elaborar 
un teléfono con 
vasos 
desechables 

Al realizar esta 
actividad  le 
colocamos el 
nombre 
llamadas de 
emergencias. 
en una hoja de 
blook 

  

 
OBSERVACION GENERAL: Durante el seguimiento telefónico se puede evidenciar que las actividades a realizarse durante la primera semana del mes de junio 
fueron exitosas en el cual los padres de familia participan con mucha responsabilidad al enviar las evidencias de los retos programados durante  la semana en el 
cual ellas realizan con sus hijos las canciones , se realiza la dinámica en cantos con los usuarios de las unidades de los rangos de edad de 1ª 4 años que son los 
que participan durante la llamada telefónica. 


